
K A L A N D P E D A G Ó G I A  K U R Z U S

Csapatépítés * Kalandpedagógia Tevékenység-központú pedagógia
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„Eső esetén B program
(ugyanaz dzsekiben)”

avagy

A képzés akkreditált, tanúsítvánnyal zárul.

Élménypedagógiai alapok
és outdoor kalandpedagógia

(30 óra tantermi kontakt óra
+ kihelyezett terepgyakorlat )

Az Illyés Sándor Szakkollégium
és a Kalandok és Álmok Szakmai Műhely

közös kurzusa



Az élménypedagógia meghatározása

A kurzus bemutatása

Az élménypedagógia a „cselekvés általi tanulás és fejlődés” egyik sajátos

változata, nem más, mint

,

„… személyközpontú pedagógia, mely mind

az egyén, mind a csoport fejlődésére és sikerességére fókuszál…”

(Rogers 1984). Multiszenzoros tanítás, mely bevonja a résztvevőket,

metaforikus gyakorlatokat végeztet velük, hogy azok próbára tegyék

tudásukat, képességeiket és kreatív gondolkodásukat, valós

következményekkel járó tapasztalatokban részesüljenek, és a

megszerzett tudással ők maguk kísérletezzenek, ahelyett hogy

mások tapasztalatait olvasnák vagy hallgatnák.

A kurzus célja

·

·

·

·

Játékos élménypedagógiai alapképzés tréningszerű módszerekkel,

a tapasztalati tanulás hatékonyságának és módszereinek megismertetése;

Felkészítés élménypedagógiai foglalkozások vezetésére, gyerekek

foglalkoztatására, újszerű, kihívást jelentő feladatok játékok és újfajta

pedagógus-szerep megtapasztaltatásával;

Módszertani repertoár bővítése a tapasztalati tanulás gyakorlatában az

ismerkedési játékoktól a csoportépítő feladatokon át az egyéni fejlesztés

lehetőségéig;

Kalandpedagógiai (beltéri és kültéri) tevékenységek saját-élményű

megismerése, falmászás, alacsonykötélkerti és magaskötélpályás elemek,

illetve az expedíció (túra) mint tanulási terep megismertetése;

Oktató: Bányai Sándor
www.kalandokesalmok.hu

„ I n d u l h a t u n k .  A  h e g g y e l  á l m o d t a m ”



Technikai tudnivalók

„ L é t e z i k  e g y  v a d o n  o d a k ü n n ,
S  e g y  m á s i k  i d e b e n n … ”

·

·

·

A gyermek képzésének egyik leghatékonyabb terepe a játék.

A pedagógusok, szociális és közművelődési szakemberek, önkéntesek,

kortárs-segítők, animátorok akkor fogják tudni a játékot a fejlesztés

eszközeként használni, ha saját-élmény szinten ismerik azt.

Tevékenység és élményközpontú képzésre van szükség, gyakorlati

kipróbálással, cselekvő részvétellel, tantermi és szabadtéri

körülmények között. A különleges téma a megszokottól eltérő

időbeosztást és szervezést igényel. A képzés akkor működik

hatékonyan, ha a komfortzónából és a megszokott térből sikerül

kimozdulni, ezért a 30 óra tömbösítve kerül lebonyolításra, 6 alkalomra

felosztva, alkalmanként 5-5 órában. A 30 órán fölül a kurzus része egy

háromnapos outdoor túra (expedíció) is

.

A megszokottól eltérő megrendezés miatt a külső foglalkozások

önköltségét a hallgatóknak maguknak kell biztosítaniuk. A szervezők

pályázati úton igyekeznek minimalizálni a költségeket . Az önköltség az

expedíció étkezési, szállás és utazási költségeit fedezi.

Alapvetések

Mit nyújt a kurzus...?

Tárgyi tudás terén...

Módszertani tudás terén...

Szemléletben...

o

o

o

o

o

o

o

o

o

Az élménypedagógia gyakorlati megismerése sajátélményen keresztül;
Az élménypedagógia elméleti alapjainak megismerése;
Az outdoor  pedagógiai alapjainak megismerése sajátélményen keresztül;
Biztonsági szabályok megismerése;

Módszertani repertoár kialakítása a tapasztalati tanulás gyakorlatában az
ismerkedési játékoktól a csoportépítő feladatokon át az egyéni fejlesztésig;
Az élménypedagógia felhasználási területeinek megismerése;

A tapasztalati tanulás hatékonyságának és módszereinek megismerése;
A szociális kompetenciafejlesztés lehetőségeinek megismerése a játék, az
élménypedagógia és a kalandpedagógia eszközeivel;
A gyerekek aktív, cselekvő részvételének megteremtésére való igény
felkeltése;



Érdeklődni és jelentkezni
Gelniczky Luca (Illyés Sándor Szakkollégium Választmányi Elnök):

vagy Bányai Sándor (oktató): +36-30/982-3322
luca.gelniczky@gmail.com

banyai.sandor@kalandokesalmok.hu

Felhasznált módszerek

Tematika

A kurzus során a csoport tagjai metaforikus helyzetekben, fizikailag és

pszichikailag egyformán biztonságos körülmények között tervezik el

különböző feladatok megoldását. A végrehajtás után nagy gondot fordítanak

az értékelésre, pozitív visszajelzések közvetítésére, a szituációban rejlő

tanulságok levonására, és a más területeken is alkalmazható készségek és

képességek felismertetésére. A feldolgozás csoportmunkában történik,

melyben a részvevők aktív részvétele szükséges. A tevékenységek rendszere

folyamatot alkot, amely lehetővé teszi, hogy a hallgatók kialakítsák

viszonyukat a módszerhez, megismerjék annak elméleti hátterét. Alapvetően

játékos tréning-jellegű kurzust hirdetünk, csoportos problémamegoldó

feladatokkal és azok feldolgozásával, elemzésekkel, beszélgetésekkel.

1. Játék

2. Élménypedagógia

3. Kalandpedagógia

a. Bemelegítő és jégtörő játékok;
b. Páros és kiscsoportos kommunikációs gyakorlatok;
c. Csapat és bizalomépítő játékok, együttműködési helyzetek,

közösségfejlesztő játékok;
d. Akeretmese és annak szerepe;
e. Saját játékgyűjtemény létrehozása saját élmények és szakirodalom

alapján;

a. A tapasztalati tanulás köre, a komfortzóna-elmélet és a fokozatosság
elve;

b. Szociális kompetenciafejlesztés saját-élményű foglalkozásokon
keresztül;

c. Értékelés, reflexió módszerei, jelentősége, szerepe, levezetésének
módszerei, technikái;

d. Afacilitátor szerepe, kompetenciái és attitűdje;
e. Az élménypedagógia felhasználási lehetőségei

a. Alacsonykötélkerti és magaskötélpályás ismeretek
b. Falmászás
c. Túra, expedíció, mint tanulási terep
d. A környezet hatása a gyerekre, a környezet kínálta lehetőségek;
e. A kockázatok felmérése és kezelése, rendkívüli helyzetekre való

felkészülés, a kialakulást követő beavatkozás;

Jelentkezési határidő: 2011. január 17. (hétfő)

Követelmények:

§

§

Az órákon és a külső foglalkozásokon való aktív részvétel.
Saját portfolió létrehozása



További kedvcsináló képek:
www.kalandokesalmok.hu


